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Programa: El Tolima nos une por la equidad y la participación de las mujeres. 
Secretaría o Dependencia: Dirección Empoderamiento y Transversalidad 
 
Proyecto: GENERACIÓN DE ACCIONES PARA PROMOVER LA PARTICIPACIÓN 
IGUALITARIA EN EL MERCADO LABORAL Y PRODUCTIVO, LA 
ASOCIATIVIDAD Y EL LIDERAZGO SOCIAL DE LAS MUJERES RURALES Y 
URBANAS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA 
 
META: EP5MP04 - Mujeres con procesos de formación para el trabajo y el 
emprendimiento empresarial y la asociatividad. 
 
En articulación con el SENA Tolima, se logra gestionar la realización de un curso de 
Formación Gratuita de 40 horas de duración, cuyo nombre es MUJER TOLIMENSE 
EMPODERADA: FORMATE HACIA EL EMPRENDIMIENTO, programa virtual de 
formación complementaria gratuita donde abordarán la siguiente temática: 
 

 Empoderamiento innovador 
 Atención y servicio al cliente 
 Etiqueta y protocolo empresarial 
 Mercadeo y ventas 
 Diseño y desarrollo de productos 
 Mentalidad empresarial e ideas de negocio 
 Técnicas de negociación 

 
Inicialmente se hace la respectiva publicidad en redes sociales, especialmente en la 
Fan Page de Mujer Tolimense de Facebook -  
https://www.facebook.com/MujerTolimense/photos/a.112713347065604/2932665123
43619/, en dicha publicidad, las aspirantes se debían preinscribir al curso por medio 
de un formulario en Google Forms  diseñado por Dirección de Empoderamiento al 
link:  https://forms.gle/vbqASKwTJaX1LWAw9, en esta etapa se Pre Inscribieron 401 
personas, de las cuales 398 son mujeres, 2 hombres y 1 persona de la comunidad 
LGBTI, paso seguido se proceden a crear 4 grupos de wasap, para iniciar el proceso 
de sentamiento de matrícula y cumplimiento de requisitos con las primeras 140 
mujeres. 
 
Este curso inició el 11 de Junio del 2021, con la participación de 108 personas, de las 
cuales 105 son mujeres Tolimenses. 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/MujerTolimense/photos/a.112713347065604/293266512343619/
https://www.facebook.com/MujerTolimense/photos/a.112713347065604/293266512343619/
https://forms.gle/vbqASKwTJaX1LWAw9
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